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【推奨環境】 このレポート上に書かれている URL はクリックできます。 できない場合は最新の

AdobeReader をダウンロードしてください。 
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【推奨環境】  

このレポート上に書かれている URL はクリックできます。  

できない場合は最新の AdobeReader をダウンロードしてください。 

(無料) https://get.adobe.com/jp/reader/ 

◆著作権について 

当レポートは、著作権法で保護されている著作物です。 使用に関しましては、以下の点にご注

意ください。 

◇レポートの著作権は、作者にあります。作者の書面による事前許可なく、本レポートの一部、ま

たは全部をインターネット上に公開すること、およびオークションサイトなどで転売することを禁じま

す。 

◇本レポートの一部、または全部をあらゆるデータ蓄積手段(印刷物、電子ファイル、ビデオ、 

DVD、およびその他電子メディアなど)により複製、流用および転載することを禁じます。 

◆使用許諾契約書 

本契約は、レポートダウンロードした法人・個人(以下、甲とする)と作者(以下、乙とする)との間 

で合意した契約です。本レポートを甲が受けとることで、甲はこの契約は成立します。  

第 1条(目的)本契約は、本レポートに含まれる情報を、本契約に基づき、甲が非独占的に使

用する権利を承諾するものです。  

第 2条(第三者への公開の禁止)本レポートに含まれる情報は、著作権法によって保護されてい

ます。また、本レポートの内容は、秘匿性の高い内容であり、甲はその情報を乙との書面による事

前許可を得ずにいかなる第三者にも公開することを禁じます。 

第 3条(損害賠償)甲が本契約の第 2条の規定に違反した場合、本契約の解除に関わらず、

甲は乙に対し、違約金として、違反件数と金壱萬円を乗じた価格の 10倍の金額を支払うもの

とします。 

第 4条(その他) 当レポートに沿って実行、期待通りの効果を得ることができず、万一如何なる

損益が生じた場合でも、乙は甲に対して責任を負わないものとする。 

 

 

https://get.adobe.com/jp/reader/
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ブログを運営していくうえで、「お問い合わせ」や「サイ

トマップ」、「プライバシーポリシー」など 

最低限記事以外に必要なページがいくつかありま

す。 

 

 

今後アドセンスを申請する時にもこれらが必要になっ

てくるので、ここで作っておきましょう。 

 

 

今回は上記の 3 つに加えて、よりよいブログを運営し

ていくための「運営者情報」の書き方も紹介していき

ます。 
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お問い合わせページの作り方 

 

記事ごとにコメントを書き込む場所がありますが、それ

とは別にブログ全体に「お問い合わせ」というものを作

ります。 

 

 

このお問い合わせがあることで、ブログが強くなってくる

といろんな会社から広告案件が舞い込んできたり、逆

に記事削除依頼などが来たりします。 

 

 

トラブルを未然に防ぐためにも必ず作っておきましょ

う！ 
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お問い合わせページは「Contact Form 7」というプ

ラグインを使って作成していきます。 

 

 

■まずはいつも通りにプラグインをインストールし有効

化します。 
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■次にWordPress管理画面から左サイドバーの

「お問い合わせ⇒コンタクトフォーム」の順にクリック。 

 

 

 

 

■表示されている「ショートコード」をコピーしておきま

す。 
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■次にWordPress管理画面を開き、左サイドバ

ー「固定ページ⇒新規追加」の順にクリック。 

 

 

 

 

■そして記事と同じ感覚で、タイトルは「お問い合わ

せ」、そしてパーマリンクは「contact」にします。 

 

 



9                       Copyright(C) れん All Right Reserved.） 

そして本文には先ほどコピーしておいたショートコードは

張り付けてください。準備ができたら公開しましょう。 

 

 

【WordPress新エディタの場合】 
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【WordPress旧エディタの場合】 

 

 

ショートコードは赤で囲ったように「テキスト」で張り

付けてください。 
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このようになっていれば成功です。 
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サイトマップページの作り方 

 

自分のブログがどのような構造になっているか一目

でわかるのがサイトマップです。 

 

 

サイトマップには検索エンジンへ送る「コンピュータ」の

ためのものと、ブログを見た「人」のためのものがありま

す。 

 

 

ここで作るのは「人」のためのサイトマップです。 
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このサイトマップは「PS Auto Sitemap」というプラ

グインで作成していきます。まずは「インストール⇒有

効化」をしてください。 

 

 

 

 

■有効化ができたらサイトマップのページを作っていき

ます。 
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WordPress 管理画面の左サイドバーのメニューか

ら、「固定ページ⇒新規追加」をクリック。 

 

 

 

 

■タイトルに「サイトマップ」とだけ入れ、そしてパーマリ

ングは「sitemap1」に設定し「下書き保存」をクリッ

ク。 

 

 

すると上の方にあるページの URL（アドレス）に数

字が入っています。 
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この「post=」の後の数字を控えておいてくださ

い。 

 

 

 

 

■次にWordPress 管理画面の左サイドメニューか

ら「設定⇒PS Auto Sitemap」の順にクリックしま

す。 
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■以下のように設定しましょう。 

 

 

「サイトマップを表示する記事」のところには先ほど控

えた「post=」以下の数字を入れます。 

内容に間違いがなければ「変更を保存」をクリック。 
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■その後上の画像の青枠のコードをコピーしてくださ

い。 

このコードを、用意しておいた「サイトマップ」固定ペー

ジに、コピー＆ペーストします。 

必ずビジュアルモードではなく HTML(テキストモー

ド)でペーストしてください。 
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【WordPress新エディタの場合】 
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【WordPress旧エディタの場合】 

 

 

 

うまく表示されない時は 

「<!-- SITEMAP CONTENT REPLACE 

POINT -->」 

の文字列を一度メモ帳などにコピーして、そこからもう

一度張り付けるとうまく行く時があります。 
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■このように表示されていれば成功です。 
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プライバシーポリシーページの作り方 

 

続いてプライバシーポリシーのページを作っていきま

す。 

 

 

プライバシーポリシーはあなたのブログが個人情報をど

う扱うのか、あらかじめ宣言しておく文章です。 

 

 

ここは大事なものですので、自分の身を守るためにも

しっかり作っておきましょう。 
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WordPress 管理画面の左サイドバーのメニューか

ら、「固定ページ⇒新規追加」をクリックします。 

 

 

■タイトルは「プライバシーポリシー」、パーマリンクは

「privacy-policy」に変更しましょう。 

 

【新エディタの場合】 
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【旧エディタの場合】 

 

 

 

■先ほどと同じように HTML(テキスト)エディタにして

以下の文言をコピペします。 

文中の「あなたのブログの URL」と下の日付のみ書き

換えてください。 

 

---------この下から----------------------------

- 
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<h2>当サイトに掲載されている広告について

</h2> 

当サイトでは、第三者配信の広告サービス

（Google アドセンス、Amazon アソシエイト、

A8.net、楽天）などを利用しています。 

<br class="none" /> 

このような広告配信事業者は、ユーザーの興味に応

じた商品やサービスの広告を表示するため、 

当サイトや他サイトへのアクセスに関する情報

『Cookie』(住所、氏名、電話番号、メールアドレス

は含まれません)を使用することがあります。 

<br class="none" /> 

また Google アドセンスに関して、このプロセスの詳

細やこのような情報が広告配信事業者に使用され

ないようにする方法については、 
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<a 

href="https://www.google.co.jp/policies/

privacy/"target="_blank" rel="external 

nofollow"><strong>こちら 

</strong></a>をクリックしてください。 

&nbsp; 

<h2>当サイトが使用しているアクセス解析ツールに

ついて</h2> 

当サイトでは、Google によるアクセス解析ツール

「Google アナリティク 

ス」を利用しています。 

Google アナリティクスはトラフィックデータの収集のた

めに Cookie を使用 

しています。 

トラフィックデータは匿名で収集されており、個人を特

定するものではあり 
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ません。 

<br class="none" /> 

この機能は Cookie を無効にすることで収集を拒否

することが出来ますので、 

お使いのブラウザの設定をご確認ください。 

この規約に関して、詳しくは 

<a href=http://www.google.com/analytics/terms/jp.html 

target="_blank">こちら</a>をクリックしてくださ

い。 

&nbsp; 

<h2>当サイトへのコメントについて</h2> 

当サイトでは、スパム・荒らしへの対応として、コメント

の際に使用された IP アドレスを記録しております。 

<br class="none" /> 

http://www.google.com/analytics/terms/jp.html
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これはブログの標準機能としてサポートされているもの

で、スパム・荒らしへの対応以外にこの IP アドレスを

使用することはありません。 

<br class="none" /> 

また、メールアドレスと URL の入力に関しては、任意

となっております。 

全てのコメントは管理人が事前にその内容を確認

し、承認した上での掲載となりますことをあらかじめご

了承下さい。 

<br class="none" /> 

加えて、次の各号に掲げる内容を含むコメントは管

理人の裁量によって承認せず、削除する事がありま

す。 

<ul> 

<li>特定の自然人または法人を誹謗し、中傷する

もの。</li> 
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<li>極度にわいせつな内容を含むもの。</li> 

<li>禁制品の取引に関するものや、他者を害する

行為の依頼など、法律によ 

って禁止されている物品、行為の依頼や斡旋などに

関するもの。</li> 

<li>その他、公序良俗に反し、または管理人によっ

て承認すべきでないと認 

められるもの。</li> 

</ul> 

&nbsp; 

<h2>著作権について</h2> 

当サイトは著作権の侵害を目的とするものではござ

いません。 

使用している版権物の知的所有権は著作者・団体

に帰属しております。 
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<br class="none" /> 

<br class="none" /> 

著作権や肖像権に関して問題がございましたら、お

手数ですが、 

<a title="Contact" href="http://あなたのサ

イト URL/contact">こちら 

</a>からご連絡下さい。 

著作権所有者様からの警告及び修正・撤去のご連

絡があった際には迅速に対 

処させて頂きます。 

<br class="none" /> 

201○年○月○日管理人 

---------この上まで----------------------------

- 

 



30                       Copyright(C) れん All Right Reserved.） 

うまくいかない場合はリンクのところの書き方などがコピ

ペの際おかしくなっていないかチェックしましょう。 

※「<a href」など pdf の都合上フォーマットがずれ

ている可能性があります。 

 

 

 

 

このようになれば成功です。念のためしっかりリンクが

昨日しているかクリックして確認してくださいね。 
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グローバルメニューの作り方 

 

最後に今まで作った 3 つの固定ページのリンクが、ブ

ログの上部に出てくるように設定していきます。 

 

 

補足：ブログの全てのページに共通して設置され

た案内リンクをグローバルメニューと言います。 
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■WordPress 管理画面の左サイドバーのメニュー

から、「外観⇒メニュー」の順にクリック。 

 

 

 

 

■次に「メニュー名」の欄に「グローバルメニュー」と入

力し、「メニューを作成」をクリックします。 

 

 



34                       Copyright(C) れん All Right Reserved.） 

■さらに作成した 3 つの固定ページのタイトルにチェッ

クを入れ、「メニューに追加」をクリックします。 

 

 

 

 

■「ヘッダー用メニュー」、「フッター用メニュー」、「スマ

ートフォン用メニュー」をチェックし、「メニューを保存」を

クリックすれば完了です。 
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自分のブログの上の方が、このように表示されていれ

ば成功です。 

 

 

以上固定ページの設定についてでした。 
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運営者情報の作り方 

 

■最近では記事の信憑性が重要視され、「運営者

情報」を記載するブログが増えています。 

 

 

例えば運営者情報に 

・ファッション情報のブログ⇒「アパレルメーカーに 3

年勤めていました。」 

・Youtuber情報のブログ⇒「YouTubeが好き

で毎日 2時間見ています！」 

と言ったことが書いてあれば「この人の記事は内容が

濃そうだ」と思いませんか？ 
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そのため必須ではありませんが運営者情報は書いて

おくことをおすすめします。 

 

 

設定の仕方は特に難しくなく、「運営者情報」や「こ

のブログを運営している人」というタイトルで記事を書く

だけです。 

 

 

そしてその記事をグローバルメニューに追加したり、サ

イドバーからリンクを張るのがおすすめ。 

 

 

今回は運営者情報の書き方やグローバルメニュー

に追加する手順を説明しますね。 



38                       Copyright(C) れん All Right Reserved.） 

 

ブログを始めたばかりだと、まだどんな方向へ持っていく

か決まっていない人も多いと思います。 

 

 

多くの人はごちゃまぜブログから始めると思うので運営

者情報を何か一つの方向に絞って書くのも難しいで

すよね。 

 

 

そのためまずは「運営者情報⇒プロフィールページ」

という感覚で書いてみてはいかがでしょうか？ 
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ポイントは以下の 3点です。 

・アバター画像を用意 

・グーグルアドセンスのポリシーに準ずる範囲の内

容で書く 

・自分の好きなことを書く 

 

 

まずアバター画像あるとないとでは印象が全く変わって

きます。 

 

 

もちろん自分の顔などを出す必要はないので、フリー

の画像やイラストを使用すれば十分です。 
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それから当然プロフィールページもあなたのブログの 1

ページ。 

 

 

必ずグーグルアドセンスのポリシーに準ずる範囲、つま

りあまり過激な表現は使用しないようにしましょう。 

 

 

そしてプロフィールページには自分の好きなことに関す

る話を入れていくのがポイント。 

 

 

例えば「釣りが好き」と書いておけば将来釣り関係の

記事を入れた時に信憑性が増します。 
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もちろん後からプロフィールページを追記しても良いで

すが、あらかじめいくつか書いておくのがおすすめで

す！ 

 

 

以上を踏まえ、例を人つご紹介します。 

 

 

【例】＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

当ブログにお越しいただき、ありがとうございます！ 

管理人の○○○○です。 

 

釣り好きで育児に奮闘する 30代パパです♪ 

 

ここでは僕の自己紹介をさせていただきますね！ 
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＜見出し 1：プロフィールついて＞ 

～～～～～～～文章～～～～～～～～～ 

＜見出し 2：釣りについて＞ 

～～～～～～～文章～～～～～～～～～ 

＜見出し 3：育児について＞ 

～～～～～～～文章～～～～～～～～～ 

 

このブログでは釣りや育児に関する情報や個人的に

興味深いニュースを日々投稿していきますので、ごゆ

っくりお楽しみくださいませ♪ 

 

【ここまで】＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
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あまり個人情報が特定されるような内容を書く必要

はありませんので、プロフィールは簡単に、あとは自分

の好きなことをメインに書いていくと文字数が埋まり

やすいです。 

 

 

文字数は特に気にする必要はありませんが、全体で

500文字以上、おおよそ 1000文字くらいが見やす

くて良いと思います。 

 

 

運営者情報が書けたらグローバルメニューに追加しま

しょう！ 
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■運営者情報の準備ができたらブログ管理画面の

左サイドバー「外観⇒メニュー」の順にクリック。 

先ほどのグローバルメニューに他の固定ページを追加

した時の流れと一緒です。 

 

 

■左側にある「メニュー項目を追加」の中の赤で囲っ

てある「投稿」をクリック。 
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■すると自分の書いた投稿が出てくるので、運営者

情報を書いたページにチェックを入れ「メニューに追

加」をクリック。 

 

 

 

 

注意：今回は例として「Hello world!」という初め

から入っている投稿を選択しています。 
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■追加されているのを確認してから「メニューを保

存」をクリック。 

 

 

これでトップページにサイトマップやプライバシーポリシ

ーに並んで、運営者情報が追加されます。 

 

 

以上で固定ページ・プロフィールページはバッチリで

す。 

 

 

 

 

 


